
Disciplina Bio Naturale codice ATECO

1 Yoga 85.51.09  Insegnamento di yoga

2 Shiatsu 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

3 Rifle-reflessologia 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

4 Riflessoterapia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

5 Massaggio ayurvedico 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

6 Massaggio Thai 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

7 Pilates 85.51.01  Insegnamento di pilates

8 Pranic Healing 85.51.09 Tecniche di trattamento del corpo

9 Pranopratica-pranoterapia 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

10 Reiki 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

11 Feldenkrais 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

12 Ortho-Bionomy     86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

13 Counselling 88.99.01 Servizi di counselling

14 Coaching 85.69.09 Altri servizi vari di supporto all'istruzione e formazione n.c.a.

15 Mindfulness 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

16 Osteopatia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

17 Rebirthing 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

18 Kinesiologia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

19 Cranio-sacrale 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

20 Tuina 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

21 On zon su 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

22 Watsu 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

Altre tecniche manuali

23 Jin shin do 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

24 Do in 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

25 Rolfing 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

26 Massaggio metamorfico 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

27 Polarity 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

28 Altre tecniche 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

Massaggi

29 Classico 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

30 Bionaturale 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

31 Energetico 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

32 Energetico-spirituale 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

33 Kobido 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

34 Cinese per il viso 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

35 Thai Herbal Compress 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

36 Tradizionale Tok Sen 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

37 Bamboo Massage 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

38 Altri orientali 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

39 Altri occidentali 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

40 Altri massaggi 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

https://www.cure-naturali.it/articoli/terapie-naturali/massaggio/benefici-del-massaggio-thailandese.html


Discipline naturopatiche

41 Naturopatia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

42 Erboristeria 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

43 Nutrizione naturale 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

44 Essenze floreali 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

45 Fiori di Bach 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

46 Iridologia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

47 Aromaterapia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

48 Bio-naturopatia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

49 Altre discipline 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

Pratiche medicina cinese  

50 Coppettazione 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

51 Moxibustione 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

52 Martelletto della salute 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

53 Auricoloterapia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

54 Altre pratiche 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

Arti marziali

55 Aikido 85.51.09 Formazione sportiva e ricreativa n.c.a.

56 Qi gong/Chi kung 85.51.09 Formazione sportiva e ricreativa n.c.a.

57 Karate tradizionale 85.51.09 Formazione sportiva e ricreativa n.c.a.

58 Tai chi ch'uan -Taijiquan 85.51.09 Formazione sportiva e ricreativa n.c.a.

59 Chi kung/Qi gong 86.99.01 insegnamento di pilates

Approcci posturali

60 Bodywork e similari 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

61 Integrazione posturale 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

62 Integrazione strutturale 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

63 Rilassamento posturale 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

64 Rebalancing: 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

65 Educazione posturale 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

66 Altri approcci 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

Approcci visivi e auditivi

67 Cromo-colorterapia 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

68 Cromopuntura 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

69 Aura Soma 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

70 Metodo Bates 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

71 Musico-canto-suonoterapia 85.52.01 Formazione culturale

72 Tecniche musicali olistiche 85.52.01 Formazione culturale

73 Tecniche suono-vibrazionali 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

74 Campane tibetane 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

75 Altri approcci 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

Approcci artistico-creativi

76 Arteterapia 85.52.01 Formazione culturale

77 Teatroterapia 85.52.01 Formazione culturale



78 Naturologia 85.52.01 Formazione culturale

79 Altre discipline artistiche 85.52.01 Formazione culturale

Danze creative e olistiche

80 Biodanza 86.99.02 Danza-movimento terapia

81 Danza creativa Fux 86.99.02 Danza-movimento terapia

82 Danzaterapia 86.99.02 Danza-movimento terapia

83 Danzamovimentoterapia 86.99.02 Danza-movimento terapia

84 Danza Orientale Antica 86.99.02 Danza-movimento terapia

85 Altre danze e balli 85.52.01 Formazione culturale

Pratiche respiro e movimento

86 Biomovimento 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

87 Gyrotonic 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

88 Stretching dei meridiani 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

89 Altre 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

Approcci mente e corpo

90 Bioenergetica 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

91 Obiettivologia 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

92 Altri approcci 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

Approcci mentali

93 Training autogeno 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

94 Costellazioni familiari 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

95 Costellazioni  sistemiche 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

96 Costellazioni  quantiche 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

97 Biocostellazioni 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

98 P.N.L. 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a.

99 N.O.T. 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

100 Altri approcci 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

Approcci radio-quantici

101 Radioestesia 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

102 Quantum Training 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

103 Altri 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

Approcci mente e anima

104 Energia pranica 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

105 Guarigione spirituale 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

106 Massaggio e lettura dell’aura 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

107 Sciamanesimo-sciamanismo 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

108 Guarigione dei corpi sottili 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

109 Massaggio spiritual-energetico 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

110 Visualizzazione e autoipnosi 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

111 Dreamwork 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

112 Altri approcci 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

Meditazioni

113 Vipassana 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a



114 Trascendentale 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

115 Za zen 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

116 Energetica pranica 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

117 Energy balancing 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

118 Altre 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

Pratiche nella natura

119 Benessere e Natura 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

120 Altre pratiche 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

Pratiche con animali

121 Cinofilia 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

122 Equitazione 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

123 altre pratiche 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

Pratiche con minerali 

124 Cristalloterapia 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

125 Hot Stone Massage: 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

126 altre 86.99.01 Tecniche di trattamento del corpo

Metodi multidisciplinari

127 Bowen chiedere all'associazione di riferimento

128 Tau chiedere all'associazione di riferimento

129 Alexander 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

130 Armonizzazione in movimento chiedere all'associazione di riferimento

131 Delta Cure chiedere all'associazione di riferimento

132 i-MOV chiedere all'associazione di riferimento

133 Camminata per l'autostima chiedere all'associazione di riferimento

134 Life Alignment chiedere all'associazione di riferimento

135 LJ – stimolazione neurale chiedere all'associazione di riferimento

136 Reflex Corporea chiedere all'associazione di riferimento

137 Trauma Release Exercises chiedere all'associazione di riferimento

138 Voice Healing Move chiedere all'associazione di riferimento

139 Ossa per la vita chiedere all'associazione di riferimento

140 Trager chiedere all'associazione di riferimento

Altre pratiche olistiche

141 Comico terapia e similari 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a

142 Idrocolon/Vitalis Purgaret 86.99.09 Altre attività varie per la salute umana n.c.a

143 Numerologia 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

144 Altre 86.96.09 Attività di medicine complementari e alternative

145 attività di astrologi e spiritisti 99.09.09 unica attività rimasta al 67% (sconto al 33%)

146 sconsigliamo 96.99.99 come codice residuale Tutte le altre attività varie di servizi alla persona n.c.a.

Insegnamento/conduzione gruppi scegliere la tipologia più coerente

147 attività evolutiva fisica 85.59.91 Corsi di educazione consapevole attraverso il movimento

148 attività ricreativa 85.51.09 Formazione sportiva e ricreativa n.c.a.

149 attività formativa non clas. altrove 85.59.99 Tutti gli altri servizi vari di istruzione e formazione n.c.a.

150 attività evolutiva 85.52.09 Altra formazione culturale

https://www.ilgiardinodeilibri.it/__libri/_medicine_alternative/_cristalloterapia/


151 attività professionalizzante 85.59.20 Corsi di formazione e corsi di aggiornamento professionale

ATTENZIONE! Questi codici non esistono più. Bisogna cambiarli
152 96.09.09 altri servizi per la persona non classificati altrove (n.c.a.)

153 85.59.90 altri servizi di istruzione non classificati altrove (n.c.a.)


